
   

          
 

 

 

 

  

12 月 20 日（金）ロイヤルホテル長野に於いて、恒例のクリスマス例会が開催されました。

家族の日ごろのクラブへの協力に感謝し、ともに楽 しい時間

を過ごそうと結成当初より行われている行事で す。ク

ラブ会員はもとより配偶者・子供・孫までに も参

加していただきます。今年喜寿を迎えられた ３名

のラ

イオンの

お祝いもさせて頂きま

した。これからもます

ますお元気でクラブを

支えてください。 

今回も中野もと子先生

（倉沢音楽教室講師）にゲスト参加していただき、子供たちの協力のもと「音楽つき紙芝
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居風物語（？）(グリとグラ)」や、クリスマスソングの数々

を体操つきで歌ったり、毎回

様々な趣向を工夫していただい

ています。 

歌の次はクリスマス例会にふ

さわしく、サンタさんの登場で

す。大きな袋を背負ったサンタ

さんが会場中をまわり、子供たちが毎年楽しみにしているプ

レゼントを渡して行きます。子供たちが参加してくれるのも、

このプレゼントが目当てなのかもしれません。 

続いては、全員参加型のゲームの時間です。三人チームを

組んで十組の対抗戦で行うドミノ倒し、ドミノ代わりのお札型ティッ

シュボックスを、立てて倒しきるまでの時間で勝敗が決まります。勝

利チームから順番にステージ上に並んだ賞品から好きなものを選べ

ます。さらに二チームに分かれて行う風船運びゲーム、と楽しい時間

はあっという間に過ぎていきます。 食事や飲み物は？心配要りませ

ん。ホテルに用意していただいた、バイキング料理・デザート・果物、

様々な飲み物・お酒も十分にあり、飲んで、食べて、歌って、遊んで、最

後は全員で｢松代ライオンズの歌｣

と｢また会う日まで｣の歌を歌って、

今年のクリスマス例会は終了しま

した。 

新しい年が良い年で 

ありますように 


